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(erschienen in Handbuch Kriegstheorien 2011)

In Kriegen verschaffen sich politische und wirtdtliche Interessen
Geltung. Verknipft mit ihnen konnen auch psychische
Befindlichkeiten zu Kriegen dréangen und die ArteihrAustragung
mitbestimmen. Die Psychoanalyse interessiert sieBomders flr
irrationale unbewusste Elemente des seelischen h&ksns. Im
Folgenden soll mit ihrer Hilfe beispielhaft daratingewiesen
werden, wie solche im Krieg wirksam werden kdnnen.

Krieg und Tod

Im Ersten und Zweiten Weltkrieg beschwor die dewgseropaganda
den ,Heiligen deutschen Krieg“. Fundamentalistisciséamische
Terroristen proklamieren heute den ,Heiligen islschien Krieg“ und
der amerikanische Prasident Bush rief zum miliches ,Kreuzzug*
gegen sie auf. Dass Kriege mehr oder weniger @ieineilige Kriege
gefuhrt werden, wurzelt in der Beziehung des Krsegeum
Totungstabu. Das Totungstabu ist ein zentrales Jeber Kultur, das
iIm Christentum und in anderen Hochreligionen ursagsiert wird
und so das Leben aller Menschen schiitzen solkligiGs gepragten
Gesellschaften ist das To6tungstabu ein heiligesu;Taduch in
modernen Gesellschaften, die ihre sozialen Normamt nmehr
religiés begrinden, wird dem Verbot, anderen Meesadtlas Leben
zu rauben, ein herausragender Stellenwert flr dassahliche
Zusammenleben beigemessen. Zu seinem Schutz wie di
Staatsgewalt eingesetzt, die es mit Hilfe der gliGerichten und
Gefangnissen verteidigt.

Im Krieg wird das Totungstabu aufgehoben. Es komsogar zu
seiner Umkehrung, wenn der Staat von seinen Soldatéert: ,Du
sollst andere Menschen toten.” Die Aul3erkraftsejzeimes heiligen
Tabus verlangt besonders heilige BegrtiindungeneDiegbu darf nur
seine Geltung verlieren, wenn alles Heilige alsrblkterscheint. In
gegenwartigen westlichen Gesellschaften muss difhebung des
Totungstabus mit der Verteidigung ihrer hochstetiukellen Werte
begrindet werden: der Krieg darf nie blo3 mit dertgidigung von
Interessen legitimiert werden. Der Feind muss imdes teuflische
BOse reprasentieren, und das eigene Lager immevalsirperung
des Guten erscheinen. Die eigene Aggressivitat rgaksignet und
als abgespaltene auf den Gegner projiziert werDen.heilige Krieg
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verlangt, dass er immer als Notwehrakt gegen elremttickischen
Feind dargestellt wird, der friedliebende Volkezdaezwungen hat,
zu den Waffen zu greifen.

Die Aufhebung von Gewalttabus durch den Staat schindas Uber-
Ich seiner Burger und die in ihm enthaltenen mecaken Anspriche.
Das kann eine allgemeine Verrohung der Gesellsdbedtinstigen.
Freud bemerkte wahrend des Ersten Weltkrieges: ,tahsich auch
nicht dariber verwundern, dass die Lockerung abBdtlichen

Beziehungen zwischen den Grol3individuen der Merethbine

Ruckwirkung auf die Sittlichkeit der Einzelnen gBau hat, denn
unser Gewissen ist nicht der unbeugsame Richteddii die Ethiker
es ausgeben, es ist in seinem Ursprung soziale tAmg$ nichts
anderes. Wo die Gemeinschaft den Vorwurf aufhebtf Auch die
Unterdriickung der bosen Geliste auf, und die Memsdbiegehen
Taten von Grausamkeit, Ticke, Verrat und Rohheigren
Mdoglichkeit man mit ihrem kulturellen Niveau fur wereinbar
gehalten hatte* (Freud 1974a: 39). Deshalb fallemede immer
schlimmer aus, als vor ihrem Beginn angenommen uxbrher

nicht geplante Gewaltexzesse sind im Krieg unvedbei. Auch

aulRerhalb des Bereiches des unmittelbaren Kriegsgksns fiihrt die
Aufhebung des Totungstabus leicht zu destruktivestEllungen, die
besonders Minderheiten zu spuren bekommen.

Die besondere kulturelle Bedeutung des Totungstedivgeist auf die
ungeheure Macht der Aggressivitat, die es banndnuad die im
Krieg offen zum Ausdruck kommgEreud bemerkte: ,Ein so starkes
Gebot kann sich nur gegen einen ebenso starkendmpbten. Was
keines Menschen Seele begehrt, braucht man niclvethieten, es
schliel3t sich von selbst aus. Gerade die Beton@sgGkbotes: Du
sollst nicht téten, macht uns sicher, dass wir eamer unendlich
langen Generationsreihe von Mordern abstammen, ndedie
Mordlust, wie vielleicht noch uns selbst, im Bludég" (Freud 1974a:
56). Wenn im Krieg Totungs- und Gewalttabus aufdpetimosind, kann
Aggressivitat freigesetzt werden, die ansonstenlatgnt vorhanden
oder anders gebunden ist. Freud hat angenommers das
anthropologischen Grundausstattung des Menschemrgrborener
Aggressionstrieb gehort, der sich im Krieg Bahncluri Andere
psychologische Theoretiker sehen in der menschligkggressivitat
eine Reaktion auf Versagungen beziehungsweise ssésahe
Krankungen.

Die Annahme einer allgemein vorhandenen aggressiven
Triebausstattung, die sich im Krieg Geltung ver$ithlat einiges fur
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sich. Sie verfuhrt aber leicht dazu, dass die &ieffen Formen, die
Aggressivitat im Krieg annehmen kann, zu wenig eadhtet werden.
Die Aggressivitat von Zivilisten unterscheidet siolon der von
Soldaten, deren Aggressivitat durch das soldatisbtaning eine
spezifische Gestalt erhalten hat. Im Kampfgeschekann die
Aggressivitat in verschiedenartigen Formen des d€se sehr
unterschiedliche Erscheinungsformen annehmen. Wemitterlichen
Zweikampf ein konkreter Gegner bekampft wird, iseeandere Form
der Aggressivitat wirksam, als wenn der Feind im deroen
industrialisierten  Krieg nur noch eine Art unsictbs
,Menschenmaterial’darstellt, das mit Hilfe von Feaffen vernichtet
werden soll. Der Einsatz von modernen Fernwaffedeid eher das
Interesse an deren perfektem technischem Funktemials an einem
offenen Ausleben von Aggressivitat. Je weniger @egis konkrete
Individuen in Erscheinung treten, desto leichtenrk&s sein, sie zu
toten. Ein gesichtsloser anonymer Feind macht egiof) moralische
Hemmungen beim Toéten von Menschen  auszuschalten.
Paradoxerweise kann es weniger schwer fallen, ashllandere
Menschen zu t6ten, als einer besonderen Persoreties zu rauben.
Mit besonderen Einzelnen kann man sich identifeziemit zahllosen
Anderen ist dies kaum noch mdglich.

Aggressivitat von Soldaten kommt beim KriegseingatzRahmen
militarischer Verbande zum Ausdruck. Freud hat déiltar als
Lorganisierte Masse“ analysiert, in der die Frasag von
Aggressivitat erleichtert ist (Freud 1974b: 61#yenn sich Soldaten
mit ihren militdrischen FUhrern identifizieren unsich damit
verbunden zugleich untereinander identifizieren,tsteht eine
Massensituationen, in der Aggressionshemmungerziexntigind. Das
Militar beruht auf Befehl und Gehorsam, der Soldat vor allem die
Befehle seiner Vorgesetzten auszufiuihren. Das betdeugleich, dass
ihm die Verantwortung fir sein individuelles Handekleitgehend
abgenommen wird: Das erleichtert die Uberwindungn vo
Totungshemmungen.

Die Aggressivitat, die gegen den Feind zum Ausdrkeimt, hat
auch eine enge Verbindung mit der Aggressivitag ditern in
militarischen Verbanden geschirt wird. Die oft déggnde
militarische Ausbildung und die Befehle der Vorgesmn, welche die
Soldaten in die Holle an der Front schicken, ereaugptwendig Hass
gegen jene Vorgesetzten. Da die Aggressivitdt nigagen die
Vorgesetzten gerichtet werden kann, muss diese dauf Feind
verschoben werden. Das sich so das Bild des Feimlesden
projizierten eigenen Aggressionen vermischt, wedegchter, ihn mit
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allen Mitteln zu bekampfen. Das dadurch verzeritd Bes Feindes
erschwert es aber zugleich auch, seine Realitdt Kamtnis zu
nehmen, was zu strategischen Fehleinschatzungdiihiteund es
erschwert, nach Kriegsende Frieden und Vers6hnuntande zu
bringen.

Die irrationalen Zige des heiligen Krieges werdemrcd eine
irrationale Beziehung zum Tod unterstitzt. Der Hrieedroht die
Soldaten auf dem Schlachtfeld oder die Zivilbevilkg in der
Heimat mit der Vernichtung. Diese Todesdrohung katglerlei
Auswirkungen haben. Mit ihrer Hilfe kann man denlitdmischen
Gegner zur Unterwerfung unter den eigenen Willemgen oder sie
kann pazifistische Neigungen wecken, die sie ausWdt schaffen
wollen. Die Vernichtungsdrohung kann psychischergiea lahmen,
aber der sich verstarkt aufdrangende Gedanke anméigliches
baldiges Lebensende kann auch die Erfahrung, léjpend sein,
intensivieren und so Vitalitat freisetzen. Desh&inn die Gefahr
bewusst oder unbewusst gesucht werden.

Dass die Beziehung zum Tod, vor allem die Beziehtunmg eigenen
Tod, nie nur vernlnftige Zige annehmen kann, blesisif auch die
Beziehung zum Tod im Krieg. Da kein Lebendiger erséeinen Tod
uberlebt hat und ihn deshalb aus eigenem Erlelbeht kennt, bleibt
der Tod immer eine Art schwarzes Loch, auf daseviel projiziert
werden kann. Freud bemerkt: ,Der eigene Tod ist gach
unvorstellbar und sooft wir den Versuch machen, nietn wir
bemerken, dass wir eigentlich als Zuschauer weidei bleiben. So
konnte in der psychoanalytischen Schule der Aus$prgewagt
werden: im Grunde glaubt niemand an seinen eig&oen oder was
dasselbe ist: im Unbewussten ist jeder von uns samer
Unsterblichkeit Uberzeugt® (Freud 1974a: 49). Dabélvusste kennt
keinen Tod, es gebardet sich wie unsterblich. ,Was unser
,Unbewusstes’ heil3en, kennt Uberhaupt nichts Negsiti keine
Verneinung und kennt damit auch nicht den eigermh @em wir nur
einen negativen Inhalt geben kdnnen" (ebd. S.565 Dnbewusste
glaubt nicht an den Tod, was das Bewusstsein daogt ihn zu
verleugnen. Die Unfahigkeit, den eigenen Tod watkli zu
akzeptieren, beginstigt die Zustimmung zu Kriegemd udas
Heldentum im Kriege. Es fordert eine Einstellunge dthsgeheim
darauf setzt, dass einem im Krieg - trotz aller abegn - nichts
passieren kann, dass allenfalls andere ihm zumrCpfeen. Das
Unbewusste hilft zugleich Unsterblichkeitsfantasiemvorzubringen,
die der Verleugnung oder Verharmlosung der Schicdiit des
Sterbens im Krieg dienen koénnen. Der ,Heldentod’ Kmeg kann

4



unsterblichen Ruhm versprechen, in einem religiddenzont kann
den Toten flr das Opfer ihres Lebens eine Belohnumgeiner
anderen, besseren Welt versprochen werden. Totégemeverden
von der Nachwelt Denkmaler errichtet, die der Vagii&hkeit
entgegenstehen. Auch das Militar pflegt Totenkulle, das Gefiihl
vermitteln sollen, dass die Gefallenen in seineneibL weiter
existieren.

Krieg und Mannlichkeit

Kriege sind an bestimmte Vorstellungen und Exidmmzen von
Mannlichkeit gebunden. Der feudale Ritter muss eséannesehre
mit dem Schwert verteidigen konnen. In der Epoches d
Nationalstaates galt nur der wirklich als Mann, blereit war, mit der
Waffe in der Hand fur sein Vaterland einzusteherms Militar
verheil3t eine Art Initiationsritus, der den Zugang Mannlichkeit
erlauben soll. In primitiven’ Gesellschaften wendeliinglinge
wahrend solcher Riten ihren Muttern und anderemudfraentzogen
und fern von zuhause der Kontrolle &lterer Manmeemwvorfen. Man
schult sie in der Waffenhandhabung, sie missenpati@rende
Marsche durchstehen und Schmerzen ertragen leshae,zu klagen.
Am Ende der Riten werden sie feierlich zu vollwgeh Mannern
erklart. Ahnliches kann auch mit dem modernen Wehst
verbunden werden. Nichts ist fir den KriegsherrrolAdHitler so
geeignet, Manner hervorzubringen, wie das Milifir.dieser Schule
soll der Knabe zum Mann gewandelt werden.* (Hitl®&36: 458).
~Was flr das Madchen die Begegnung mit dem Mans,istaflr ihn
der Krieg. Wenige Tage genligen, aus dem Knabem évfenn zu
machen” (Hitler 2000:71). Nach dem Militardienstl sder Soldat
nach Hitlers Vorstellung eine Urkunde erhalten, dhie als Mann
zugleich flur tauglich zum Staatsbirger und zum Edremerklart
(Hitler 1936:459). Dass man sich vom Militar ein@agang zur
Mannlichkeit verspricht, gilt in anderer Form audlech fir die
Bundeswehr der Nachkriegszeit. (Siehe hierzu Binbkeh 1981)
Untersuchungen zeigen, dass junge Manner vor aliénen
Wehrdienst abzuleisten wollen, wenn sie das Mili@s Ort
mannlicher Bewahrungen sehen, an dem sie bestebfenwMan
l&sst sich nicht in erster Linie zur Bundeswehibemfen, weil man
sein Vaterland oder die demokratische Ordnung derdBsrepublik
verteidigen will, sondern weil man von Mutter undnfilie weg will
und sich von der Bundeswehr einen Hartetest undniber
verspricht, durch die man sich als Mann beweisemka




Die  militarische  Ausbildung verbindet Mannlichkeit mit
Gewaltbereitschaft. Die starken sexuellen Regurjgeger Manner
koénnen wahrend der militdrischen Ausbildung mit Bereitschaft zu
destruktiven Handlungen verknipft werden. Junge darkbnnen
mit Hilfe der soldatischen Ausbildung dazu gebraalgrden, ihre
sexuelle Potenz mit militarischer Kampfbereitsclzaftverschweil3en.
Der amerikanische Psychoanalytiker Chaim Shataresathiber die
Kampfgrundausbildung in der amerikanischen ArmeeEing
angewandte Methode stellt die totale Trennung vosiblchen
Geschlecht dar; dieses macht die ungerichteteneieruTriebkrafte
der Jugendlichen nutzbar fur das Ziel des Totedskanalisiert sie zu
einer kinstlichen Gruppenmannlichkeit. In der
Kampfgrundausbildung nitzt legitimierte Gewalt sadsochistische
und onanistische Vorstellungen aus; diese drehdn\ar allem um
Eroberung und um Verschleuderung von Manneskrafitidgterung
der Gewalt fordert die Kampfessuchtigkeit* (Shat83: 226). In
einer rauschhaften Lust an kriegerischer Gewaltawsg, die
zugleich der Abwehr von Angst dient, kann untersahg ein
solchermalRen transformiertes sexuelles Begehren Awsdruck
kommen. Ernst Jiinger hat in seinen Texten UbeEdsien Weltkrieg
auf die Verbindung von Sexualitat und Gewalt imagrhingewiesen,
seine AuBerungen konnen als lllustration von Stsataeststellung
begriffen werden. In einer Sprache, die den Sclemckit Hilfe der
Asthetisierungen verschleiert, auRert er: ,Oh, Irethe! Noch einmal,
einmal noch, vielleicht das letzte! Raubbau trejbgrassen,
vergeuden, das ganze Feuerwerk in tausend SonreRraisenden
Flammenréadern verspritzen, die gespeicherte Krafborennen vorm
Gang in die eisige Wiste. Hinein in die Brandung déeisches,
tausend Gurgeln haben, dem Phallus schimmernde &lamichten”
(Jinger 1922: 32).

Der militarische Einsatz erzeugt  vielerlei intergsiv
Kdrpererfahrungen, die zumeist mit der Beziehunglen Kameraden
verbunden sind. Das provoziert homosexuelle Regung#ie nicht
anders zu erwarten, dringen in der Armeesituatiedenfalls
unbewusste Wiuinsche, sich auf korperliche Aktivitatmit dem
gleichen Geschlecht einzulassen an die Oberfla¢kessler 1982:
20). Diese homosexuellen Regungen sind in Arme@neii extrem
tabuisiert, was auf ihre geheime Starke gleichdesbHicher
Neigungen hinweist. Diese latente Homosexualitéhnkan den
sadistisch gefarbten Drang verschoben werden, anbfigmner, in
Gestalt von Feinden, dem eigenen Willen zu untdemeund sie
durch das gewaltsame Eindringen in ihren Leib zunicaten. Ernst
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Junger formuliert: ,Der Anblick des Gegners bringtben letztem
Grauen auch Erlésung von schwerem, unertraglichemekD Das ist
die Wollust des Blutes, die tUber dem Kriege hangt win rotes
Sturmsegel Uber schwarzer Galeere, an grenzenl8sémunge nur
der Liebe verwandt® (Junger 1920: 8). Der Kontag&t teindlichen
Manner wahrend des Massakers an der Front kanchiaafée Ziige
annehmen. ,Unter allen nervenerregenden MomentsrkKdeges ist
keiner so stark, wie die Begegnung zweier Stol3fiippr zwischen
den engen Lehmwanden des Grabens. Da gibt es keiickZ und
kein Erbarmen. Blut klingt aus dem schrillen Erkengsschrei, der
sich wie Alpdruck von der Brust ringt* (Jinger 192810). Wenn
Manner inren Gegnern das Bajonett in den Leib ramrkann das
nahezu orgiastische Erlebnisse auslésen: ,Der Kémgém wéahrend
des Anlaufs ein blutiger Schleier vor den Augen Ityalill nicht
gefangen nehmen, er will téten. Er hat jedes Zied den Augen
verloren und steht im Banne gewaltiger UrtriebestBrenn Blut
geflossen ist, weichen die Nebel aus seinem Hirgieft sich um wie
aus einem schweren Traum erwachend. Erst danmr isiegler ein
moderner Soldat, imstande, eine neue taktische abafgzu |6sen”
(ebd.: 234).

Eine besondere Rolle spielen im Krieg Liebesbindmgan
Kameraden. Militarpsychologen haben herausgefundiass die
Soldaten, psychologisch betrachtet, in erster Liiniehre Kameraden
kampfen und dass Kriegstraumatisierungen deshalbifi@amer mit
dem Verlust von Kameraden verknUpft sind. Audie phy; der im
Zweiten Weltkrieg am hdchsten dekorierte ameril@res Soldat,
antwortete auf die Frage, was ihn dazu bewegt hsdieg Feinde
besonders todesmutig zu beka&mpfen: ,Sie haben mEmeende
getotet* (zitiert nach Grossman 1996: 155). Die Badngen des
Krieges schweif3en Manner zusammen; zu Kriegskaraerikdnn so
eine aus der Not geborene sehr enge Bindung zusteordmen, die
auch nach dem Krieg fortdauert. Die Isolierung Merauen und
Familien drangt Manner beim Militdr zu intensivereZBzhungen
untereinander. Im gemeinsamen Kampf gegen todB#dgrohungen
durch den Feind, ebenso wie in Verbindung mit deischwierigen
Organisation des Frontalltags, konnen sich Formesotderer
Fursorglichkeit entwickeln. Der amerikanische Mitppsychiater Shay
bemerkt: ,Der Kampf weckt eine Leidenschaft flr eesgitige
Flrsorge unter den gemeinsamen Kampfgefahrtennaiemit den
frihesten und tiefsten familidren Bindungen zu iecpen ist* (Jay
1994: 78). Der Krieg fordert nicht nur den Hassndsn auch
eigentimliche Formen der Liebe.



Die beim Militar tbliche rigide Trennung der Manneon Frauen

beglnstigt starre Geschlechterrollenstereotype.nAno Frauen in
modernen Armeen zugelassen sind, méchte man siendesh aus
Kampfhandlungen ausschlieRen. Eine soldatischenttarang an

physischer Starke und harter, riicksichtsloser Kaemgitschaft passt
nach der uUblichen Einstellung von Militars nicht Erauen. Durch
eine solche Aufspaltung der Geschlechterrollen wiad Schwache,
Weiche, Sensible dem Weiblichen zugeordnet, wahkdude gegen
Andere und sich selbst mit dem Mannlichen assdziérd. Diese

Aufteilung erschwert es Mannern, an sich selbst G&ef der

Hilflosigkeit, der Angst oder der Trauer zu akzepn und beginstigt
damit die Bereitschaft, sich dem eigenen Leben dath Leben

anderer gegentber gleichgultig zu verhalten.

Die Mannlichkeit, die das Militar propagiert und zerzeugen
verspricht, zeigt insgeheim Zige einer Pseudoménmk®it, die von
Einstellungen lebt, die sich durchaus dem verpontésiblichen
zurechnen lassen. Der junge Mann, der beim Miltérangebildet
wird, wird dabei stillschweigend auch einer Art Reisierung
unterzogen. Die soldatischen Manner, die als bessndannlich
gelten, werden wahrend ihrer Ausbildung auch inigesy Weise
ihrer Mannlichkeit beraubt. Erdheim bemerkt: ,Hintgen Mauern
der Kaserne muss der Rekrut erst einmal die Frallenso wie sie in
unserer Gesellschaft Ublich ist, zu spielen lerf@niibt mit hdchster
Prazision das Bettenmachen, Aufraumen und Putzewersehens
merkt er, dass er sich laufend infrage stellen moisser auch richtig
angezogen sei, ob sein Gewand richtig sitze und Giegenheit
entspreche oder nicht.” (zitiert nach Brockhaus1992) Die
Uberbetonung des Mannlichen beim Militar lebt vamee Leugnung
\weiblicher’ Zige, die es insgeheim fordert. Die r&8éschaft zu
Selbstaufgabe, Ergebenheit, Unterordnung oder rtreue
Pflichterfillung, die von Soldaten verlangt wirdiravtraditionell eher
dem Weiblichen als dem Mannlichen zugeordnet.

Krieg ohne Ende

Kriege horen nie ganz auf, jeder Krieg stellt e Fortsetzung
vorhergehender Kriege dar. Lehren, die Politiked WMilitars aus
ihren Kriegen ziehen, bestimmen entscheidend mig sre den
nachsten fuhren. Siege sollen wiederholt, Niederladurch den
Triumph Uber einen Gegner ungeschehen gemacht weflsort
nach der Niederlage im Ersten Weltkrieg plantentstde Militars,
wie der nachste GrolR3krieg zu gewinnen sei. Nadr Merlustreichen
Niederlage im lange dauernden Vietnamkrieg, der Smdaten
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demoralisierte, wurden die darauffolgenden Kriege den USA vor
allem als Kriege mit ferngesteuerten Waffen gepldig im Idealfall

ohne eigene Verluste ausgetragen und sehr scheetidet werden
sollten. Neue Kriege erlauben aber nicht nur zu atestrieren, dass
man aus vorherigen gelernt hat, sie zeigen niclhérseuch eine
Tendenz zum Wiederholungszwang, der dazu noétighleFeoder

Niederlagen zu reproduzieren. Im Zweiten Weltkri@ggderholten

deutsche Militars nahezu zwanghatt ihre Niederlages dem Ersten,
die sie mit allen Mitteln ungeschehen zu machemtsu(Siehe hierzu
Vinnai 2004).

Der Zweite Weltkrieg wurde vor dem Hintergrund dgsten geflhrt.
Heutige Kriege werden hingegen immer vor dem Hgrend des
Zweiten Weltkrieges erlebt und interpretiert. Kegggner verurteilen
Bombardierungen im Kosovokrieg oder im Irak vor ddmtergrund
der traumatischen Erfahrungen mit Stadtebombandgemn im
Zweiten  Weltkrieg. Kriegsbefirworter hingegen legieren
militarische Einsétze Ublicherweise mit dem Hinwagsauf, dass der
letzte  Weltkrieg, als Krieg der Allierten gegen nde
Nationalsozialismus, die Notwendigkeit militariscHe&inséatze gegen
terroristische politische Regime bewiesen habe.v8rgessen dabei
allerdings meistens, dass das faschistische Tegione nicht zuletzt
als Produkt eines vorausgegangenen Krieges, nandésh Ersten
Weltkrieges, verstanden werden muss. Der Erstekviggt hat viele
deutsche Soldaten, die nach ihm sozial entwurzeltemy so mit
Brutalitditsmustern ausgestattet, dass sie dem mMdsiozialismus als
Kerntruppe dienen konnten. Wo gegenwartige Kriegge dem
Hinweis auf den Krieg gegen den deutschen Faschidagitimiert
werden, besteht die Tendenz, beim militdrischenn@egnmer eine
Art Hitlerersatz zu suchen. Der Serbenfiihrer Mlds®der Saddam
Hussein haben, vor allem in der amerikanischengspeopaganda,
die Aufgabe, den Hitlerstellvertreter zu symbolisie Das historisch
Besondere solcher Figuren und ihre Verflechtung rmganz
unterschiedlichen sozialen Milieus gerat so aus @ickfeld. Ein
rationaler Umgang mit ihnen, bzw. ein angemess&@anpf gegen
sie, wird auf diese Weise erschwert.

Kriege horen nie ganz auf, sie gehen in der PsgeinéMenschen in
mancher Hinsicht immer weiter. Im Verlauf von Krsdgndlungen
werden mit der Aufhebung des Toétungstabus ungeheure
Leidenschaften freigesetzt, die spater nur schwerdev unter
Kontrolle zu bringen sind. Kriege fuhren bei Sodtatund der
Zivilbevdélkerung in groRem Ausmall zu Traumatisigem die auch
nach Kriegsende fortwirken. Hunderttausende von rikan@schen
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Viethnamveteranen leiden seit dem Vietnamkrieg urgehweren
posttraumatischen Stérungen (Schlafstérungen, Angst Nahe,
Verfolgungsangste, Gewaltausbriiche), die ihre psghk Rickkehr
in die zivile Realitat bis heute erschweren. Fraudie im Krieg
vergewaltigt wurden, sind haufig so schwer psydhiselastet, dass es
ihnen kaum moglich ist, psychisch wieder in die fNalitat der
Vorkriegszeit zurlckzufinden. Kinder die Kriegstnaatisierungen
erlitten haben, bekommen diese ein Leben lang @asdvdr allem im
Alter zu spiren (Siehe hierzu Radebold 2009). Daama hat den
Reizschutz der Psyche durchbrochen und sich, vddsumit der
Erfahrung extremer Hilflosigkeit, in die Psyche geschrieben. Es
wirkt in ihr wie eine Art Fremdkorper fort, der Bicer sprachlichen
Bearbeitung entzieht und so zeitlos seine Machtlbet kann. Es
sorgt fiur affektive Erstarrung und den Verlust d&strauens in die
Umwelt (Zum Traumabegriff der Psychoanalyse si&@whleber
2000).

Dass jeder Krieg in gewisser Weise die Fortsetzings vorherigen
Krieges darstellen kann, ist auf der psychologiscliene nicht
zuletzt eine Konsequenz des Fortwirkens von
Kriegstraumatisierungen bei Soldaten. Diese zedjenTendenz, zu
dem zu flhren, was der amerikanische PsychiatemCBaatan als
.militarisierte  Trauer® (Shatan 1983) bezeichnet t.haEine
Verarbeitung von Kriegstraumata, die zur Frieddmgieit fihrt,
verlangt, dass die in sie eingehenden schmerzlidheruste von
Freunden, Kameraden und Verwandten, ebenso wigatieldealen
und Traumen, angemessen betrauert werden. Eineesbfauerarbeit
fordert menschliche Anteilnahme und eine gesicteoiale Situation
in Friedenszeiten. Wo diese nicht vorhanden sinktw der Psyche
eine Tendenz zum Wiederholungszwang, die dazu tr&mdh von
ungeldsten inneren Spannungen, welche die Kriegfsemgen
erzeugt haben, durch die Flucht in immer neue Ge&tah zu
entlasten. Bei posttraumatischen Personlichkensstien aufgrund
von Kriegserfahrungen kommt es nach der Einsichts de
amerikanischen Militarpsychiaters Jonnathan Shaghiezu einem
,umschlagen von Leid in Wut* (Jay 1994: 93). Firelei
Vietnamveteranen gilt nach Shay: ,Die Ersetzung Voauer durch
Zorn Uber viele Jahre wurde zu einer festen Leloemsf(ebd.: 94).
Die langerfristige Unterdriickung des Schmerzes udcd
Unmdglichkeit, ihn zusammen mit anderen trauerndbearbeiten,
kann eine Person in den Kéfig einer chronischerm&asht sperren.
Eine nicht gelingende Trauerarbeit verhindert disychische
Abristung. Die nicht geweinten Tranen erzeugen Desng, statt
ihrer immer neues Blut zu vergiel3en. Militarisiefteuer bestimmt
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sicherlich zu weiten Teilen die GewaltanwendungNahostkonflikt,

auf dem Balkan oder in Afghanistan, das seit naéhdreisig Jahren
keinen Frieden mehr kennt und in dem nahezu aliéei Strukturen

zerstort sind.

Militarisierte Trauer bestimmte auch das Wesen Aditlers und

vieler seiner faschistischen Kampfgenossen nachEfrsten Weltkrie
(siehe hierzu Vinnai 2004). Er war in diesem Kraagder Westfront
jahrelang traumatisierenden Vernichtungsdrohungesgesetzt und
wurde durch Deutschlands Niederlage auf extremes&\iearzisstisch
gekrankt, welil sie alle Opfer, die er als Frontatlérbracht hatte,
sinnlos erscheinen lie3en. Nach dem Ende des Kriege er deshalb
von Rachegedanken besessen, die er in einem neueg Kur

Geltung zu bringen hoffte. Hitlers Lieblingsthersalbst im privaten
Kreis, war der Weltkrieg, auf den er fixiert blietNach seiner
Ruckkehr aus den Schitzengrdben richtete sich &mnken,

Schreiben und Handeln vor allem auf eines: den Rife noch

einmal zu fihren und diesmal einen deutschen Siegrkampfen.
.Der Weltkrieg, pflegte Hitler unabl&ssig zu wiedelen, habe fiir ihn
nie aufgehort.“(Fest 1973: 832)

Dass Kriege in gewisser Weise nicht enden, bestiemécheidend
die Beziehung zwischen dem Erstem Weltkrieg und ohtndem
Zweiten verbundenen Graueln. Der Erste Weltkrieg der erste
industrialisierte Vernichtungskrieg; er stellte eiNorschule flr die
Vernichtungsaktionen innerhalb und wahrend des #@&néiVeltkriegs
dar. Der britische Militarhistoriker John Keegamiszkt: ,Im Ersten
Weltkrieg begann das fabrikmalige Massentoten, idazweiten
seinen erbarmungslosen Hohepunkt erreichte” (Ke&ff0a: 14).
Der Zweite Weltkrieg und der Holocaust sind nur vdem
Hintergrund des Ersten wirklich zu verstehen. Keegammt in einer
Analyse der Kriegsbiografie Hitlers wahrend destéfrsund des
Zweiten  Weltkrieges zu folgendem Schluss: ,Wie alle
Infanteriesoldaten des Ersten Weltkrieges hatteleHiaus den
Schitzengraben Erinnerungen mitgebracht, zu denerfriiheren
Zeiten kaum jemand verdammt war: Erinnerungen aichiea, die
wie Holzscheite auf dem Schlachtfeld verstreut waker in
Massengrabern aufgeschichtet beerdigt wurden. Daaschliche
Bindeglied zwischen dem Holocaust des Ersten Weliks und dem
der Konzentrationslager muss jedem, der zur Betuagh der
augenscheinlichen Gewissheit fahig ist, unleugbhacheinen; wie
hatte man ohne die vorherige Konditionierung in 8ehttzengraben,
wo die Manner mit der physischen Tatsache der indlisierten
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Totung vertraut gemacht wurden, genug PersonalJbarwachung
der Ausrottungsverfahren finden kbnnen?*(Keegar0B0a48).

Dass Kriege die Tendenz zeigen, nie zu enden, ngirlaon der
Friedensarbeit, dass sie dieseuii8 immer von nebearbeitet, um
ihren fatalen Folgen entgegenzuwirken.

Literatur

Birckenbach, Hanne (1981): Wehrdienst als Verlusind Befreiung von der
zivilen Lebensweise. In: Rainer Steinweg (Hg) Uadeundeswehr, Frankfurt 1
Bohleber, Werner (2000): Die Entwicklung der Tratine@rie in der
Psychoanalyse, Psyche 9/10, Stuttgart

Brockhaus, Gudrun (1997): Schauder und Idylle. kiastus als Erlebnisangebot,
Munchen

Chatan, Chaim (1983).: Militarisierte Trauer undcRaeremoniell in: Passett,
Modena (Hg.) Krieg und Frieden in psychoanalytis@®ieht, Minchen

Eissler, Kurt (1982): Die Seele des Rekruten. lardbuch 67: Militar, Frankfurt
Fest, Joachim (1873): Hitler. Eine Biographie, Berl

Freud, Sigmund (1974a): Zeitgemales Uber Krieg Towl Studienausgabe Bd.
IX Frankfurt Main

Freud Sigmund (1974b): Massenpsychologie und Ichise, Studienausgabe
Bd. IX Frankfurt Main

Grossman, Dave (1996): On Killing, Boston, Jew Ydrandon

Hitler, Adolf: Mein Kampf, Miinchen 1936

Hitler, Adolf (2000): Monologe im Fuhrerhauptquarti Hg W. Jochmann,
Minchen

Junger, Ernst (1922): Der Kampf als inneres Erlglerlin

Jinger, Ernst (1929): In Stahlgewittern, Berlin

Keegan, John (2000a): Der Erste Weltkrieg, Reinbek

Keegan, John (2000b): Die Maske des Feldherrn,lie&in

Radebold Hartmut (2009): Der dunkle Schatten degaiegenheit, Stuttgart
Shay, Jonathan (1994): Achill in Vietnam, Hamburg

Vinnai, Gerhard (2004): Hitler - Scheitern und Mehtungswut. Zur Genese des
faschistischen Taters. Giel3en

Vinnai, Gerhard (2006): Der Drang zur Gewalt. - Zwzialpsychologie von
Kriegsbereitschaft und Terrorismus, Zeitschrift Kiitische Theorie 22/23

Vinnai, Gerhard (1984): Die Innenseite der Katgdtempolitik. Zur
Sozialpsychologie der atomaren Bedrohung. In: Wigdigange, Reinbek

Angaben zum Autor:

Gerhard Vinnai, bis 2005 Professor fur analytischeSozialpsychologie an der
Universitat Bremen.

Adresse: Anna-Luhring-Str.19

28205 Bremen

vinnai@uni-bremen.de

12



